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Einführungsveranstaltung im PBU

23.01.2025

VIOLIND – Wissen was hilft

VIOLIND

Hintergrund | Problem
– Lockdownphasen haben Häusliche Gewalt ins Bewusstsein (zurück-)gebracht 
– Ausgangssperren und Homeoffice erschweren es, Hilfsangebote wahrzunehmen
– Bekanntheit der Frauenhäuser immer noch zu gering 

Die schnelle Lösung: „Maske 19“ 
– Cave: Häusliche Gewalt gibt es auch ohne Pandemie. 
„Maske 19“ keine langfristige Lösung. 

Die langfristige Lösung des Problems? - „Das VIOLIND-Paket“
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VIOLIND

Langfristige Lösung des Problems: „Das VIOLIND-Paket“

Teil 1 - Schulungen der Frauenhäuser für die Apotheken

Teil 2 - Materialien

– Leitfaden | Checkliste | Türanhänger

– Pflasterbox

 Beipackzettel | VIOLIND-Rezept

– Plakat, Tür-Aufkleber

– www.violind.de

Was steckt im VIOLIND-Paket?
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Was steckt im VIOLIND-Paket?

Was steckt im VIOLIND-Paket?
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Was steckt im VIOLIND-Paket?

Das Herzstück - Die Pflasterbox
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VIOLIND

Apotheken als Vertrauenspartner
– Öffentliche Apotheken sind leicht und praktisch überall erreichbar
– Konfrontation mit dem „Problem“: VIOLIND sensibilisiert Sie und das Team für 

diese Form der Gewalt und hilft Ihnen, damit umzugehen.
– VIOLIND ist ein langfristiges Hilfsangebot 
– Beratung, Empathie und Vertrauen sind Stärken der Apotheken vor Ort

 VIOLIND ist keine neue Aufgabe. VIOLIND ist eine Hilfe.

VIOLIND

VIOLIND ist keine neue Aufgabe. VIOLIND ist eine Hilfe.



– Sie können Betroffene in der Hilfesuche unterstützen bzw. Anstoß für „den ersten 
Schritt“ der Betroffenen geben. 

– Die Vermittlung in der Apotheke erfolgt nur telefonisch oder über die Weitergabe 
der VIOLIND-Pflasterbox. Eine Begleitung zum Frauenhaus oder ausführliche 
Beratungsgespräche erfolgen ausschließlich von den Mitarbeiterinnen der 
Frauenhäuser. 
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VIOLIND

Sichtbares Zeichen gegen Häusliche Gewalt 

 Engagement des Berufstandes – das kann nur die Apotheke vor Ort.

 Prägnante Hilfsmittel für das Apothekenteam und die Betroffenen.

 Langfristige und gezielte Lenkung auf das Hilfsangebot der Frauenhäuser.

 Betroffene erhalten mit Hilfe von VIOLIND ein niederschwelliges 

Vermittlungsangebot vor Ort.
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